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ENTE MORALE GIACOMO FELTRINELLI

Il digitale per lavorare

Un livello di introduzione alle cinque competenze digitali di base come determinato
dal’Unione Europea (Information & data literacy, Communication & collaboration, Digital
content creation, Safety, Problem solving), per permettere ai giovani di accedere al mercato
del lavoro con le competenze necessarie agli standard attuali di alfabetizzazione e abilita
digitali (es. data entry, social media, comunicazione e ricerca web-based, elaborazione testi,
email e chat, sistemi di elaborazione delle informazioni, etc.).

Modalita di erogazione: On demand
N. lezioni: 15, della durata di 3 ore ciascuna (totale di 45 ore)

Documento rilasciato: Attestato di frequenza e profitto
come ente accreditato alla Formazione
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Il lavoro digitale

Il coding (programmazione informatica) € una disciplina basata sul cosiddetto “pensiero
computazionale™. Programmare, oltreché costruire un software e accostarsi alla tecnologia
iIn modo consapevole, significa anche imparare a pianificare qualsiasi attivita della vita
qguotidiana, sviluppando la capacita di analizzare situazioni, valutarne i limiti e gli strumenti a
disposizione; significa organizzare strategie efficaci per affrontare i problemi del quotidiano.
L’intervento formativo si focalizzera quindi non solo sull’acquisizione di competenze tecniche
ma anche sullo sviluppo del “problem solving”.

Modalita di erogazione: On demand
N. lezioni: 25, della durata di 3 ore ciascuna (totale di 75 ore)

Documento rilasciato: Attestato di frequenza e profitto come ente accreditato alla Formazione

In collaborazione con Con il contributo di
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| IT specialist

Il percorso ha l'obiettivo di formare un profilo IT che possa operare nelle aziende di
consulenza e di prodotto. | professionisti in uscita avranno competenze tecniche di: sistemi
IT, networking, cloud, data storage e cybersecurity che gli permetteranno di entrare nel
mondo del lavoro a pieno titolo. Completano il profilo le competenze rivolte alla gestione dei
progetti, alle normative (quali privacy, GDPR e ISO) e alla parte di gestione economica
delle commesse. In ultimo 1 corsisti saranno supportati nello sviluppo delle proprie abilita
personali, di team working, problem solving e critical Thinking.

Modalita di erogazione: On demand

N. lezioni: 80, della durata di 4 ore ciascuna (totale di 320 ore)

Documento rilasciato: Attestato comprovante competenze certificate, in
conformita della norma ISO/IEC 17024:2012 “Valutazione della conformita Requisiti generali
per organismi che eseguono la certificazione di persone” e della norma UNI EN 1SO 9001:2008

In collaborazione con Con il contributo di
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GO Clo3D: simulazione
virtuale perla moda

Clo3D per la moda € il corso che permette di passare dal cartamoldello digitale alla
simulazione per la moda. Introduzione a Clo3D: ambienti di lavoro e avatar. Articolazione
del percorso: Cartamodelli e confezione virtuale, Simulazione di tessuti e texture, Shooting e
sfilate virtuali, Esportazione file.

Competenze acquisite: Modellazione 3D per la moda, visualizzazione virtuale e digitale
dell’abito, saper modificare cartamodelli in 3D, autonomia nel lavoro, saper comunicare un
progetto.

Modalita di erogazione: Webinar
N. lezioni: 5, della durata di 4 ore,

Documento rilasciato: Attestato di partecipazione
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LA CASA DEI COMUNIE :
< ancl * Regione
{!’i.L;‘MEll.ﬂRDIA .Lombqrdla



GEN

LOMBARDIA

GO Cartamodelii
parametrici digitali

Una delle fasi piu importanti nella creazione di un vestito & la creazione del
cartamodello. Nel campo della moda sono utilizzati diversi software CAD per la
digitalizzazione dei cartamodelli, ma sono estremamente costosi. Valentina CAD e
scaricabile gratuitamente e ha una vasta community a supporto. Cartamodelli parametrici
digitali € il corso di approfondimento del software Valentina CAD. Attraverso punti, linee e
angoli si possono realizzare progetti semplici ma anche molto complessi. Numerosi sono |
suoi lati positivi, uno su tutti il fatto di poter salvare ed esportare il file nel formato che si
preferisce, sia per il taglio laser sia per la stampante di casa.

Modalita di erogazione: Webinar

N. lezioni: 5, della durata di 4 ore

Documento rilasciato: Attestato di partecipazione

In collaborazione con Con il contributo di
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Corso di Counseling

Corso di crescita personale mirato alla scoperta dei propri talenti e delle proprie risorse.

Approfondimento teorico o pratico di skills spendibili anche in ambito professionale:
I'ascolto, la comunicazione dal problema al progetto.

Modalita di erogazione: In presenza: San Giuliano Milanese,
via San Remo 5 e Vizzolo Predabissi, via Nenni 8d

N. lezioni: 12, della durata di 7 ore ciascuno
Da svolgersi nei fine settimana

Documento rilasciato: Attestato comprovante competenze certificate,
in conformita della norma ISO/IEC 17024:2012 “Valutazione della conformita
Requisiti generali per organismi che eseguono

la certificazione di persone” e della norma UNI EN ISO 9001:2008

In collaborazione con Con il contributo di
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G COOPERATIVA SOCIALE EUREKA! SOC. COOP.
O SAB (ex REC) somministrazione
alimenti e bevande

Il Corso di Formazione Eureka € un programma didattico mirato a fornire una solida base di
competenze nel campo della somministrazione di alimenti e bevande, nonche
nell'esercizio di attivita commerciali nel settore alimentare. Progettato per gli aspiranti
professionisti dell'industria culinaria e dell'ospitalita, il corso si propone di fornire una
formazione completa ed esaustiva che prepara gli studenti ad affrontare le sfide e le
opportunita del settore in modo efficace ed efficiente.

Modalita di erogazione: In presenza: Cascina Cappuccina, via G. Verdi e Webinar
N. lezioni: 25, della durata di 130 ore totall

Documento rilasciato: Abilitazione conforme alla normativa di Regione
Lombardia per aprire attivita legate alla somministrazione di cibi e bevande

In collaborazione con Con il contributo di
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G COOPERATIVA SOCIALE EUREKA! SOC. COOP.
O Corso Propedeutico in interventi
assistiti con animali (IAA)

Il Corso propedeutico rappresenta il fondamentale punto di partenza per coloro che aspirano
a operare nel campo degli Interventi Assistiti con gli Animali (IAA). Questo settore offre
diverse opportunita professionali, che vanno dalla terapia assistita con gli animali alla
riabilitazione e alla formazione, richiedendo competenze specifiche e una formazione
adeguata per garantire un contributo efficace alle equipe multidisciplinari nelle
organizzazioni pubbliche e private.

Modalita di erogazione: In presenza: Cascina Cappuccina, via G. Verdi e Webinar

N. lezioni: 5, della durata di 21 ore

Documento rilasciato: Attestato di partecipazione di Regione Lombardia

Con il contributo di
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GO Workshop Motion
Graphic After Effects

Percorso didattico volto ad imparare i segreti dell’animazione e delle tecniche per
produrre effetti speciali da applicare nel campo cinematografico creando Compositing
Video, ad alto impatto visivo. Si tratta di un percorso formativo adatto a chi vuole imparare

ad usare I'animazione digitale, compositing e video editing.

Modalita di erogazione: On demand

N. lezioni: 7, della durata di 3 ore ciascuna (totale di 21 ore)

Documento rilasciato: Attestato di frequenza

Con il contributo di
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Workshop Video Editing

Il percorso didattico mira ad esplorare la teoria e la messa Iin pratica dei concetti di
montaggio video su esempi e materiali forniti. Attraverso esercitazioni pratiche lo studente
imparera a creare e a gestire filmati con effetti speciali grazie ai software di video editing.

Modalita di erogazione: On demand

N. lezioni: 8, della durata di 3 ore ciascuna (totale di 24 ore)

Documento rilasciato: Attestato di frequenza
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Workshop Rhinoceros 7.0

All'interno del corso si affronteranno i primi passi per comprendere come gestire un progetto,
creando i file necessari per le stampanti 3D. Il corso si rivolge a tutti coloro che intendono

acquisire conoscenza, tecnica e pratica, tra uno dei piu diffusi software di disegno assistito,
caratterizzato da un’estrema facilita di apprendimento e d'uso.

Modalita di erogazione: On demand

N. lezioni: 8, della durata di 3 ore ciascuna (totale di 24 ore)

Documento rilasciato: Attestato di frequenza
e Certificazione Rhino di primo livello

In collaborazione con Con il contributo di
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Workshop Al Midjourney

Il percorso didattico introduce Al Midjourney in modo da rendere i partecipanti autonomi
nel suo utilizzo. Alla fine della giornata, si avranno le competenze per integrare lo
strumento nelle proprie pratiche creative, per la realizzazione di concept di design di
prodotto, di moda e di architettura.

Modalita di erogazione: On demand

N. lezioni: 2, della durata di un totale di 8 ore

Documento rilasciato: Attestato di frequenza

In collaborazione con Con il contributo di
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Workshop Blender

Il percorso didattico si rivolge a tutti coloro che vogliono avvicinarsi alla modellazione 3D e
al rendering con il software Blender, che consente una modellazione molto flessibile e
particolarmente adatta alla sperimentazione di forme e processi del design.

Modalita di erogazione: On demand

N. lezioni: 7, della durata di 3 ore ciascuna (totale di 21 ore)

Documento rilasciato: Attestato di frequenza

In collaborazione con Con il contributo di
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AFOL METROPOLITANA
GO WORKOUT! Orientamento
e allenamento alle life e soft skills

Si lavorera sugli aspetti comportamentali e i modi di porsi nel mondo del lavoro:
comportamenti visibili, intenzioni, interazioni sociali. Comunicazione interpersonale: i 3 livelli
della comunicazione. Approfondimento sulle strategie di comuniczione nei colloqui di
selezione in azienda. Simulazione di colloqui di selezione e analisi dei comportamenti.
Creazione della mappa delle proprie competenze di punta, e punti di forza: assessment
finale con mappatura finale, con focus su ascolto attivo, iniziativa, team working, proattivita,
autonomia, problem solving e creativita.

Modalita di erogazione: In presenza

N. lezioni: 5 della durata variabile (2 o 3 ore) per un totale di 12 ore

Documento rilasciato: Attestato di partecipazione

In collaborazione con Con il contributo di

LA CASA DEI COMUNIE R :
“ aANCl * egione
!!H.L;‘ME!ARDIA .Lombqrdla



